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Trastorno del Espectro Autista CIE-11

Inicio durante el periodo de desarrollo

Déficits persistentes en la capacidad de Patrones .comportarr.lgntale.? e intgreses
iniciar y sostener la interaccion social ' restringidos, repetitivos e inflexibles.

reciproca y la comunicacion social.
Los déficits son lo suficientemente graves como para
causar deterioro a nivel personal, familiar, social,
educativo, ocupacional o en otras areas importantes del
funcionamiento del individuo.




HISTORIA DE
LOS CONCEPTOS
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Historia de los conceptos de TEA

Eugen Bleuler, psiquiatra suizo, acuid la palabra autismo cuando
trabajaba en la definicion de los sintomas de la esquizofrenia. El
término autismo aparece por primera vez en la monografia
Dementia praecox oder Gruppe der Schizophrenien redactada por
Bleuler (1857-1939) publicada en Viena en 1911.

El autismo esta caracterizado segin él por el repliegue de la vida
mental del sujeto sobre si mismo.

Eugen Bleuler (1857-1939)




Grunya Sukhareva
(1891-1981)

1924, una psiquiatra infantil, nacida en Kiev, Grunya
Sukhareva, describid en Moscl a un nifio de 12 afos que no
le interesaban mucho las personas, preferia la compafia de
adultos a la de ninos de su misma edad.

Nunca jugaba con juguetes y sabia leer desde los 5 anos.
Ella sefialdé que era un nino "muy inteligente" y le gustaba
participar en discusiones filosoficas. A modo de

diagnostico, ella lo describid como "un nifio introvertido,
con una inclinacion autista hacia s mismo".




Grunya Efimovna
Sukhareva
(1891-1981)

En 1925, Sukhareva publico un articulo que describe
en detalle las caracteristicas autistas que
compartieron sus pacientes.

Aunque esta publicacion aparecid en aleman al ano
siguiente, la mala traduccion de su nombre,
deletreando mal como "Ssucharewa" impidido el
reconocimiento cientifico.

Ese documento no llegd al mundo de habla inglesa
hasta 1996, unos 15 afios después de la muerte de
Sukhareva.
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Leo Kanner
(1894-1981)

En 1943 publicé un trabajo titulado "Autistic Disturbances of
Affective Contact” (Trastornos Autistas del Contacto Afectivo)
en el que hablaba de un trastorno que algunos llamaron
sindrome de Kanner y que hoy denominamos Autismo. En él
presento los casos de once ninos con la dificultad innata para
relacionarse con otras personas. Dicho articulo se convirtio en
la base del estudio moderno del Autismo.

Donald Gray Triplett (EE.UU. 8/9/1933-15/6/2023) es el
primero de los nifnos descritos por el psiquiatra Leo Kanner en
su articulo de investigacion y, por lo tanto, la primera persona
que se considera diagnosticada de autismo.



Al mismo tiempo que Kanner reportaba sus
observaciones, Hans Asperger un pediatra vienés,
observo un patron similar de comportamiento en cuatro

ninos referidos al Hospital Universitario de Ninos de
Viena.

En @ misma el identifico deficiencias de
comportamiento y habilidades que mantenian una
semejanza marcada a las caracteristicas que Kanner
habia descrito anteriormente.
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Hans Asperger
(1906-1980)



La contribucion de Asperger se mantuvo desconocida
hasta que la misma fue traducida al inglés en el 1981.

Una vez traducida, se hizo claro que los historiales clinicos
de Asperger repetian los hallazgos reportados por Kanner.

En su tesis, Asperger describid a sus pacientes como
aislados, con intereses particulares, con graves dificultades
en la integracion social, torpeza motora, pobreza
emocional, movimientos estereotipados, mirada extrafa,
expresion facial pobre, y un lenguaje rebuscado e
idiosincrasico.

OO0

Hans Asperger
(1906-1980)
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A ward in the Am Spiegelgrund

clinic in Vienna, in the
1940s.Courtesy of the
Documentation Centre of Austrian
Resistance.
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BOOKS AND ARTS | 08 May 2018

The truth about Hans Asperger’s
Nazi collusion

Simon Baron-Cohen absorbs the grave revelations in a study on a paediatrician
enmeshed in autism’s history.




Triada (Wing y Gould), 1979

1. Interaccion Social Reciproca
2. Comunicacion verbal y no verbal

3. Repertorio restringido de intereses vy
comportamientos

Lorna Wing
1928-2014




JUDY SINGER
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12 abril 1951
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Judy Singer y la Neurodiversidad

Judy Singer, socidloga australiana, autista, fue quien uso por
primera vez el término "Neurodiversidad" en "Why Can't You
be Normal for Once in Your Life" ("Por qué no puedes ser
normal por una vez en tu vida?"), un capitulo de su tesis de
doctorado escrita entre 1996 y 1998.

La perspectiva de la neurodiversidad postula que cada
persona tiene un cerebro Gnico y una combinacion Unica de
rasgos v habilidades.



La mayoria de los individuos sigue un desarrollo neurologico
que, sin considerar las diferencias individuales, puede
considerarse tipico. A estas personas se las denomina
neurotipicas.

Una parte mas pequefa de la poblacion (que se sitla entre el
15 y el 20%) comparte un desarrollo neurolégico en algunos
aspectos diferente al de la mayoria, descrito desde un punto de
vista estadistico como atipico. Estas personas se definen como
neuroatipicas o0 neurodivergentes, y entre ellas podemos
encontrar individuos con autismo, dislexia, TDAH, sindrome de
Tourette, discalculia, disgrafia, etc.

Entre los objetivos del movimiento por la neurodiversidad se
encuentran reducir el estigma, aumentar la accesibilidad vy
garantizar que las voces de las personas autistas estén
representadas en las decisiones sobre la investigacion, las
politicas y la practica clinica del autismo.

Bernard, S., Grosjean, B., & Caravallah,
L. (2022). Neurodiversity and Early
Autism. JAMA pediatrics, 176(12),
1272-1273.
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¢ TRASTORNO,
CONDICION O
ENFERMEDAD?




¢Trastorno, Condicion o Enfermedad? ‘

"Discapacidad” se utiliza
cuando la persona cae por
debajo de un nivel medio
de funcionamiento ya sea

en areas psicologicas o
fisicas requiriendo apoyo
y/o intervencion.,
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Es importante emplear términos que
sean respetuosos,  positivos y
aceptables para la comunidad del
autismo. Se requiere un lenguaje mas
ético, no estigmatizador, con conceptos
adecuados para referirnos a personas
que son diferentes v / o que tienen
discapacidades.
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;PERSONA
AUTISTA O PERSONA
CON AUTISMO?




:Mujer autista o
mujer con
autismo?

Por Ailyn Falk Aliaga.

fuan.cl

No son pocas las veces gue me han
preguntado si me considero una
mujer autista o una mujer con
autismo. En lo personal prefiero que
me llamen mujer autista.

A simple vista puede resultar una
pregunta sencilla, pero en realidad
es un tema gue tiene mas relevancia
de lo que aparenta.

<Por qué me considero una mujer
autista y no una mujer con autismo?

Si me dices que soy una mujer con
autismo, siento que me estds
tratando como si el autismo y yo
fuéramos entes separados, algo de
lo que yo puedo separarme en
cualquier momento y dejar de lado.

El autismo no va a mi lado, él y y@
SOMOS UN MIiSMO ser, yo soy autiste:

April 4, 2022
Naming Autism in the Right Context

Andres Roman-Urrestarazu, MD, PhD1;

Guillaume Dumas, PhD2; Varun Warrier,
PhD3

Author Affiliations Article Information

JAMA Pediatr. Published online April 4,
2022.
doi:10.1001/jamapediatrics.2021.6036
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EPIDEMIOLOGIA:
CONCEPTOS
GENERALES




Epidemiologia: Conceptos

Modificado de Greemberg RS, Daniels SR, Flanders WD, Eley JW, Boring JR.
Medical epidemiology.

Genera[es FAJARDO-GUTIERREZ, Arturo. Medicion en epidemiologia: prevalencia,
incidencia, riesgo, medidas de impacto. Rev. alerg. Méx. [online]. 2017,
vol.64, n.1
Caracteristica Prevalencia Incidencia
: Porcentaje de la poblacion Velocidad con la que se desa-
¢ Qué mide?
con la enfermedad rrolla una enfermedad

¢ En qué unidades? Ninguna Tiempo/persona (ninos/ano)

; Cuando se hizo el diag- i

- 9 Casos existentes Casos nuevos

nostico?

Sinénimos

— Densidad de incidencia
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Muestra 50 millones de participantes.

La prevalencia oscild entre 1,09/10.000 y
436/10.000, con una mediana de
prevalencia de 1/100.

La mayoria de los estudios se realizaron
en los Estados Unidos vy el norte de
Europa, pero hay una mayor cantidad de
estudios de regiones previamente
subrepresentadas, como Africa y la
region del Medio Oriente (al-Mamari et
al., 2019; Alshaban et al,, 2019; Chinawa
et al,, 2016).
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EVOLUCION DE LA DEMANDA DE INTERCONSULTAS ANEUROLOGIA INFANTII

2013-2021

2013 2021 o
TDAH 274%  3,8% | T Pew e oariraer
TEA 3,0%  32,0% HOSPITAL DR, GUSTAVC FRICKE

Gentileza Dr.
Héctor
Cameratti
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Comparativa Total LE Neurologia Infantil Enero versus Julio

Variacion 305

% Variacion 97%

Total LE Neurologia con Diagnostico

TEA

279;45% = NO

339:55% = S

O Q O Gentileza Dra. Paola Ledn

Comparativa Total LE Neurologia Infantil con diagnostico TEA Enero versus Julio
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Chile 2021 Prevalence N=3,056,306

Autism prevalence by school region
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nature communications
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Article | Open Access | Published: 07 August 2020

Elevated rates of autism, other neurodevelopmental
and psychiatric diagnoses, and autistic traitsin
transgender and gender-diverse individuals
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BASES
NEUROBIOLOGICAS




Bases Neurobiologicas

Investigacion que involucrdo a mas de 2
millones de personas de cinco paises
cuyo objetivo fue identificar los
factores genéticos, maternos vy
ambientales que aumentan el riesgo de
trastorno del espectro autista (TEA).

El estudio encontro que
aproximadamente el 80% del riesgo de
una persona de desarrollar autismo
proviene de factores genéticos
heredados.

Original Investigation
July 17, 2019

Association of Genetic and
Environmental Factors With Autism in
a 5-Country Cohort

Dan Bai, MSc'; Benjamin Hon Kei Yip, PhD"2; Gayle C. Windham, PhD, MSPH?; et al

> Author Affiliations Article Information

JAMA Psychiatry. 2019;76(10):1035-1043. doi:10.1001/jamapsychiatry.2019.1411
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« Los hombres mayores de 50 anos tienen un 66%
mas de probabilidades de tener un hijo/a autista
que los hombres de 20 anos.

« Mujeres de 40 afos tienen un 15% mas de
probabilidades de tener un nifio/a autista que las
mujeres de 20 anos.

« Madres adolescentes tienen un 18% mas de

probabilidades de tener un hijo/a autista que las
mujeres de 20 anos.

Autism risk associated with parental age and with
increasing difference in age between the parents Mol
Psychiatry (2015) Sandin S. et al.

Paternal sperm DNA methylation associated with early
signs of autism risk in an autism-enriched cohort
International Journal of Epidemiology, 2015, 1-12



e Probabilidad de hermano con
Autismo= 10%

« Dos hijos con Autismo:
probabilidad tercer hijo es de
34%




Modificadores genéticos en el trastorno del espectro autista

Epigenetics Copy Number Variation Environment

_ _ GENETIC SUSCEPTIBILITY
Double-Hit Mutations MECP2, SHANK1, SHANK2, SHANK3,

CNTNAPZ, SYN1, SYN3, CACNATE,
Q?‘:\ m CACNE2, KCNQ3, KCNQS5, KCND2,
m SYNGAP1, GABRG3, UBE3A, NLGN3,

NRXN, ARX, SCNA2, SMARCAA4... 7

(2021). Parallel in vivo analysis of large-effect autism genes implicates cortical
neurogenesis and estrogen in risk and resilience. Neuron, 109(8), 1409. ( 2021)

Front. Cell. Neurosci., 20 August 2019 Sec. Cellular Neuropathology Volume 13 -
2019 | https://doi.org/10.3389/fncel.2019.00385




Archival Report

Cerebellar Volume in Autism: Literature
Meta-analysis and Analysis of the Autism
Brain Imaging Data Exchange Cohort

Mcoolas Traut, Anits Thomas Bourgeron, Fichard Delonme, Leure Rond-Reig,
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Ninguna diferencia entre grupos en volumen cerebral, cuerpo
callosos o cerebelo. A pesar de la gran cantidad de estudios, no

tienen suficiente poder estadistico.

Archival Report

Cerebellar Volume in Autism: Literature

Meta-analysis and Analysis of the Autism
Brain Imaging Data Exchange Cohort
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Autism Brain Imaging
Data Exchange

Neurolmage

oumal homepage: awaw elsevier o locate NeurDIMage

Insights from an autism imaging biomarker challenge: Promises and threats
to biomarker discovery

David Germanaud *, Monique Elmaleh’, Alban Bethegnies*, Laurent Bonnasse-Gahot ',

Weidong Cai, Stanislas Chambon ?, Freddy Cliquet®, Ayoub Ghriss ", Nicolas Guigui*, Amicie de
Pierrefeu”, Meng Wang ™, Valentina Zantedeschi ®, Alexandre Boucaud °~, Joris van den
Bossche ™, Baldzs Kegl 9, Richard Delorme **, Thomas Bourgeron*, Roberto Toro**,
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> Autism. 2019 Oct;23(7):1720-1731. doi: 10.1177/1362361319828678. Epub 2019 Feb 22.

Delay of gratification in preschoolers with and

without autism spectrum disorder: Individual La emocionalidad y la regulacion
differences and links to executive function, emotion emocional pueden influir en los
regulation, and joint attention procesos que motivan las conductas

orientadas a metas.

Laudan B Jahromi ', Yanru Chen 1, Andrew J Dakopolos 1 Alice Chorneau !

En el contexto de espera (retardo en
la gratificacion) los nino/as con mejor
regulacion emocional son mejores en
identificar las causa de su frustracion,
reflexionar sobre como similares
emociones fueron aliviadas en el
pasado y  buscar  apropiadas
estrategias para autocalmarse.
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